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6 ENE - PROYECTO REYES MAGOS - MARIA ANGEL ECHEVARRIA - CANTABRIA

©
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por Marfa Angela Echeva

CAMPANA MARY'S MEALS 2020: LOS REYES MAGOS TRAERAN
COMIDAS PARA LOS NINOS DE MARY'S MEALS

Y parece que fue hace poco que dejamos de andar por los nifios de Mary
s Meals. Este afio os propongo algo més sencillo. INVITAREMOS A
COMER A UN NINO DURANTE UN ANO, UNA VEZ AL DIA, EN SU
ESCUELA.

Con la revisidn que se hizo el afio pasado, cada comida cuesta 0,09
céntimos (18,30 euros | afio escolar).

;COMO ES POSIBLE? Pues porque es la propia comunidad de los nifios
atendidos (madres, abuelas, padres,...) quienes se encargan de preparar la
comida de manera VOLUNTARIA v porgue la mayor parte de los
productos se adquieren en el misma comunidad. De esta manera, ademaés
de alimentar a los nifios, se logra una implicacién de la comunidad, que no
reciben el alimento como dnico gesto de caridad sino gue se sienten
implicados en ello y saben que son responsables de mantenerlo. Ademas,
se contribuye a la economia de la zona.

Los Reyes Magos traen comidas para
los ninos de Mary s Meals

3.930,01€

rria Solar

Out of 1.500,00£
raised so far.

ATENCION LA CAMPANA SIGUE IGUAL, PERO NO QUEDAN TUPPERS,
DARE TAZAS CON EL LOGO DE MARY'S MEALS, QUE SERVIRAN IGUAL

QUE EL TUPPER

;QUE PROPONGO PARA ESTE ANO?

Pues hien, quien quiera colaberar hara una primera aportacion de 10
euros (con eso ya se aportan 111 comidas) y recibira un tupper con el logro
de la fundacidn (en representacién del plato de comida diaria). Hasta el
dia de Reyes, en ese tupper, cada uno en funcion de sus posihilidades y lo
que quiera, ird metiendo esas monedas que nos van quedando sueltas, o
simplemente, cada dia invitamos a una comida, sabiendo que cada 9
céntimos es una comida mas, de forma que en las fechas de Navidad,
abrira el tupper e ingresara en la web la cantidad que haya acumulado. Se
puede hacer en familia, en el trabajo, ...

:Os apetece?

Si es asi, no tenéis mas que decirmelo para que encargue el tuppery os lo
haga llegar

100% a beneficio Mary’s Meals



26 ENE - CRISIS EN ETIOPIA

En toda la regién de Tigray en Etiopia,

un enfrentamiento brutal ha forzado a

CRISIS EN Crisis en Etiopia 7.237,32€ cientos de miles de personas a dejar
ETI Opl A por Mary's Meals Spain captados de nuestro objetivo de 10.000,00€. sus casas por lo que ahora millones — Tigray

jAyudenos a alcanzar nuestra meta! estan con miedo de morir de hambre.
La capital de la regidn, Mekelle, esta Etiopia

siendo invadida por desplazados, cada

dia llegan a ella gente destrozada y

f

traumatizada. Muchos de ellos son

nifos que llegan sin nadie que les
acomparie, que han perdido a sus
padres.

Mary's Meals ha estado trabajando desde hace afios con su socio de

CRIS|S EN confianza y juntos estamos preparados para proveer asistencia a los que
ETI o pl a mas lo necesiten mientras siga esta situacion.

Por favor os pedimos que deis lo que podais.

1 La gente de Tigray necesita “Las vidas de estos nifios ya han cambiado mas alla de lo que podamos
urgentemente nuestra imaginar. Por lo que, nuestros planes tambien lo han hecho. Por ahora, se
ayuda. frata solo de hacer todo lo posible para ayudar a mantener con vida a
estos nifios en una ciudad donde todos se aferran a la supervivencia.”

Magnus MacFarlane-Barrow.
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8 FEB - CLASES DE COCINA MAYTE OLTRA e meals

mayte.santra * Siguiendo mayte.santra * Siguiendo

mayte.santra Solomillo Wellington = ; :
y ' N mayte.santra Solomillo Wellington

Tutorial para preparar Solomillo
Wellington sin gluten en favor de
@marysmeals_es.

Ingredientes para 6 personas:
-Dos masas de hojaldre sin gluten.
-4 pechugas medianas de pavo.
-150 grs de bacon cortado.

- 2 dientes de ajo.

- 40 ml de aceite.

- 6 lonchas de queso havarti.

- 1 huevo.

g martin_cole_production Tengo
hombre @

g martin_cole_production Tengo
hombre
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16 FEB - HIGHLANDS SCHOOL - RELLENA LA HUCHA
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BARCELONA

E CERTIFICATE OF PARTICIPATION

This certificate is presented to

From Yellow Bees

for great effort and kindness to provide life-changing
meals to children In the world’s poorest communities
by fundralsing for Mary's Meals.

HIGHLANDS SCHOOL, BARCELONA!

B> Tk

Founder and CEO of Mary's Meals Mary's Meals Spain

| - - ’JIVAVIDE.O
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16 FEB a 20 ABR - CLASES DE ARTE ROMANICO FRANCES by ILEANA IVANDIC @ rrp‘g;yl g
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to world hunger

Clases Magistrales Online
100% a beneficio de Mary’s Meals

Inscripcion: Spain@marysmeals.orq

www.marysmeals.es

Donativo orientativo 10€ por sesion.

Cta: ES92 0081 5029 1600 0238 1643
Bizum: 00380

Martes de 18h-19:20h

Del 16 de febrero al 23 de marzo 2021

. Influencia de dos carismas religiosos opuestos en el
desarrollo del estilo arquitectonico romanico maduro
. Borgornia y El Reino de Arles

.' ” PN : -, e : e ,’ . El Oeste de Francia y la Loire
(11 ‘ q : ; e &
EI Ro M AN IC B @ y NOLUEO: : , % 4. lLanguedoc , Septimania y la escuela de Auvergne
: VI vy s DAL e R . Las Iglesias de las rutas de las Grandes

pOl‘ ILEAN Lok : y " ; & g Peregrinaciones medievales

6. El norte, la arquitectura del Reino y la escuela de Paris

Las sesiones son grabadas se pueden enviar en caso de no poder asistir.




. , mary’s
17 FEB — CUARESMA Y ORACION © meals

Cada donacién lMuchc.ls
e convierte j
ot gracias!

e A partir del mes
I de Febrero, el

ES TIEVPO DE CONVERSION ... .,.,..m T Padre Ramon

“LIMOSNA, ORACION Y AYUNO” Marysmaus Loyola, nos

Spain
convoca a uha
oracion mensual

(1/, Cta ES92 0081 5029 por IOS
4 16000238 1643 colaboradores de

b "\ WWW. marysmeals es

Mary’s Meals




18 FEB - DIFUSION EN PARROQUIAS

COMIDA + EDUCACION
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Dando una comida diara en & lgar de
educacion, Marny's Meaks atrae a ninos con
hambre cronica a clase donde pueden
obtener una educackon baska que ies
ofrece una via de escape de la pobrera.

Mas de 1,8 millones de ninos reciben s
comidas de Mary's Meaks todos los aias
en & colego en auatro continentes. Sin
embargo, 59 millones de niNos siguen
sin escolarzar y muchos mas iodavia
demasiado hambrientos pam aprende
nuestro trabajo apenas esta empazando.
Mantenemos bajos nuestios cosies o2
uncdlonamiento, al menos & 93% de
las donaciones se gastan en nuestras
actvidades benaficas.

Mary’s Meals lleva el nombre de
Nuestra Senora y esta dedicada
a efla, la madre de Jesas.

Magnus se reunié con Su Santidad of
Papa Francizco an la Plaza de San Padro.
Las palabras del Santo Padre fueron:
“jAdelants! jAdclants! jAdelante!

Que Dios bendiga su trabajp.™

Bl Papa Irsto a la famila Mary's Maals

a saguir perseverando en la visién de que
cada nific @n of mundo pueda recibir una
comida diarts an su lugar de educackin.

“Doy gracias a Dios por darmos el poder trabajar Ty
para Sus pequefios ... y rexo para que El pueda LA
mover a muchas més personas a participar en meaits
esta misién de forma que todos estos nifios

hambrientos pronto puedan ser alimentados.”

M aalnien

L warkd hungw

Magnus MacFanane-Bamow, lundador de Masy's Meals

marys
meals

Sélo cuesta
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alimentar a un nino
todo un ano escolar

marysmeals.es

spalnpmarysmaatsorg | 650 354 304

La oracién de Mary's Meals
Ounca Nowy;
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CIF. CE6236738 | Regatro Fundacone s Ne 020443




18 FEB - ROSARIO POR ETIOPIA
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7 MAR - VIDEO - ANDRES ARRIETA - UNIVERSIDAD DE NAVARRA @) mgg’lg



https://www.youtube.com/watch?v=WI92_iy8k_Y

9 MAR - CM GOIMENDI - ANDRES ARRIETA - UNIVERSIDAD DE NAVARRA

8- Universidad
“Ril-." de Navarra

ALUMNI COLLEGE

ALDAZ-GOIMEND - GOROARE- JATZKIBEL-OLARIDEA

¢
N7

Iniciativa de Andrés Arrieta para
que sus companeros donaran por
Bizum 1€, 2€, 5€ ... a beneficio
de Mary’s Meals. {9 nifos mas se
han alimentado este ano gracias
a esta propuestal



’
10 MAR - IESE BUSSINES SCHOOL: I-WIL - NURIA CHINCHILLA - CHARLA MAGNUS @ r'ngraylg

®
IESE L

New #IWiLOnline session with entrepreneur Magnus McFarlane-Barrow, founder
and Mary's Meals

Wedne March 10th, 1 19-00 (UTC+1)

Join us

H = Please donate #Bizum 00380 or Bank account ES9 15029 1600 0238 1643
I'WIL Onllne Wlth Magnus Event in English only for women
MCFa rl a ne_Ba rrow #|ESEChairWomenlinLeadership #IESEWomeninLeadership #IESEIWiL

IESE Business School - University of Navarra

Entrepreneur, Founder and CEO of Mary's Meal ver tisdiceion

Event for Women-Session in English
Chair Women In Leadership

Prof. Nuria Chinchilla
Elisalex Lowenst... Sara Martinez Luis de Ros >
I-WiL Online with

Magnus McFarla rrow,
Entrepreneur, Founder and CEO of
Mary's Meals

March 10th 18.00 - 19.00 (OTC+1)

Zoom
https://iese.zoom.us/my/iese.e100

O@®Q32-4c0

Reacciones

.3 *59’ $" '..\&..@



https://youtu.be/YSyx9Say7HE

10-19 MAR - NOVENA A SAN JOSE

NOVENA A SAN JOSE

NOVENA A SAN JOSE

18 DE MARTD

PORLAS INCIATIVAS
DE MARY'S MEALS,
PARA QUE LLEGUEN A
LOS LUGARES MAS
NECESITADOS

11 DE MARTD

POR LA PAZ Y EL FIN
DEL HAMBRE EN EL
MUNDO

121 MARTD

PARA QUE MARIA, SEA
QUIEN GUIE LOS
PROYECTOS DE
MARY’'S MEALS

13 OE MARTD

POR LOS JOVENES,
VOLUNTARIOS PARA

14 0E MARTO

PARA QUE MARY'S
MEALS PUEDA

13 0E MARTD

PORTODOS LOS
REPRESENTANTES DE

AUE TENGAN CONTINUAR MARY'S MEALS, PARA

A JESUS COMO ALIMENTANDO A QUE SEAN EJEMPLO Y

MODELO DE VIDA 1 MILLON 600.000 DIOS LES GUIE EN SUS
NINOS DECISIONES.

16 0E MARTD 11 0E MARTD 18 0F MARID

POR TODOS LOS
VOLUNTARIOS Y
PROYECTOS DE
MARY'S MEALS

INTERNACIONALMENTE

POR LOS PROYECTOS
DE MARY 'S MEALS DE
ESPANA, PARA QUE
SALGAN ADELANTE A
PESAR DE LAS
DIFICULTADES.

POR LAS INTENCIONES
DE TODOS LOS
VOLUNTARIOS.

19 DE MAR1D

ORACION INICIAL:

Oh gloriosisimo Padre de Jesus, Esposo de Maria.

Patriarca y Protector de la Santa Iglesia, a quien
el Padre Eterno confid el cuidado de gobernar,
regir y defender en la tierra la Sagrada Familia;

protégenos también a nosotros, que
pertenecemos, como fieles catélicos, a la santa
familia de tu Hijo que es la Iglesia, y alcanzanos
los bienes necesarios de esta vida, y sobre todo
los auxilios espirituales para la vida eterna.
Alcanzanos especialmente estas tres gracias, la
de no cometer jamds ningun pecado mortal,
principalmente contra la castidad;

la de un sincero amor y devocidén a Jesus y Maria, y

la de una buena muerte, recibiendo bien los
altimos Sacramentos. Concédenos ademds la
gracia especial que te pedimos cada uno en esta
novena.

Pidase con fervor y confianza la gracia que se desea obtener.

ution hunger

NOVENA A SAN JOSE
ORACION EINAL:

Oh custodio y padre de Virgenes San José a cuya fiel
custodia fueron encomendadas la misma inocencia de
Cristo Jesus y la Virgen de las virgenes Maria;
por estas dos queridisimas prendas Jesus y Maria, te
ruego y suplico me alcances, que preservado yo de toda
impureza, sirva siempre castisimamente con alma
limpia, corazén puro y cuerpo casto a Jesus y a Maria.
Amén. Jesus José y Maria os doy mi corazén y el alma
mia. Jesus, José y Maria asistidme en mi dltima agonia.
Jesus, José y Maria con Vos descanse en paz el alma
mia.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria

Oh Dios que con inefable providencia te dignaste
escoger al bienaventurado José por Esposo de tu Madre
Santisima; concédenos que, pues le veneramos como
protector en la tierra, merezcamos tenerle como
protector en los cielos.

Oh Dios que vives y reinas en los siglos de los siglos.
Amén.
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20-21 MAR - MARKET COTTON HOUSE HOTEL ) maryls

Mary's Meals Spain

Con tu donatwo a palir ded€sde regalaremos la
taza ‘mug’ ofictal de Mary’s Meals

Sabado 20 y 21 de marzo de 2021

A partir de'las 1 2h'encel Cotloh House/Hotel
(rran Via de les Corls 670 - Barcelona

mary’s
meals
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20-21 MAR - MARKET ORIABERRI SAN SEBASTIAN e meayl
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24 MAR Y 7 ABR - CLASES ONLINE SIMONA VOLONTERIO "MOTIVANDO...SE" O rnqgraylg

MOTIVANDO...SE

MOTIVANDO...SE CON SIMONA VOLONTERIO

Clases Interactivas Online
100% a beneficio de Mary's Meals Muchas gracias a Simona Volonterio, economista y
consultora, por su fantastica iniciativa y generosidad

Donativo orientativo 10 eur / sesion ofreciendo 100% a beneficio de Mary's Meals dos clases
interactivas de motivacion con contenidos diferentes cada

Cta: ES92 0081 5029 1600 0238 1643 sesion. Simona es ademas coordinadora del grupo de
Bizum: 00380 voluntarios de Barcelona!

Inscripcion: spain@marysmeals.org
www.marysmeals.es

24 Marzo y 7 Abril 2021

18.15ha 19.15h

a simple solution
to world hunger

100% a beneficio Mary’s Meals



25 MAR - 1.838.859 NINOS RECIBEN YA MARY'S MEALS
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We are now feedlng 1,838,859
.| children every school day!

i1.838.859 ninos reciben Veren (3 Youlube
? |

Mary’s Meals



https://www.youtube.com/embed/Y0vXtADE8qI

28 MAR - FOOD CHANGES THE STORY

No puedes
cambiar la vida
de alguien.
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30 MAR - Il TORNEO DE PADEL - LA CIUDAD DE LA RAQUETA - MADRID O maryls

TELEFONO DE CONTACTO:
679164181

HEIRAS
meals

a simple solution
to world hunger

Il TORNEC DE PADEL
SOLIDARIO
MARTES, 30 DE MARZO 15.45H-19.00H
CIUDAD DE LA RAQUETA

DONATIVO INTEGRO A BENEFICIO DE MARY'S MEALS
TE ESPERAMOS!!




15 ABR - ESADE - EMPRESA'Y SOCIEDAD

PROYECCION ONLINE "EL AMOR LLEGA A TODAS PARTES"

T aaTE

esade | Empresa

== | | Societat Iy paecesy

Awrs 22y esade  Empreso
L e

i Societat

T AT

esade  Empresa
E——— | jSocietat

SUSTAINABILITY WEEK
Aprd 2021

Speakers
Love Reaches
Everywhere

Documentary: https://www.youtube.com/watch?

The seed that
fed a million
children

v=sYLWBgs274s
Elisalex Lowenstein Luis T. Ivandic Marta Manen
Presidente del Patronato de Mary's Meals Vocal de Patronato de Mary's Meals Clinical Psychologist
CINE FORUM WITH MARY'S MEALS Spain Spain
d T T

Empresa €Sade | Empresa aik PR

esade Empresa e g SUSTAINABILITY WEEK esade | Empresa
TAINABILITY WEEK i Societat . i SUSTAINABILITY WEEK
o | | Socletot sus rhing Apei 2021 ISocletat Ape 2021

One year ago...
same event,

same speakers,

. different documentary,

different way.

Cine forum

Projection of one of the documentaries of Mary's

Meals organization, through ZOOM

Make visible the arganization of Mary's Meals, how they Raise awareness about the current world situation and
work and who they are, help each student value everything they have.




16-17 ABR - CONCIERTO SOLIDARIO - UNIVERSIDAD DE NAVARRA - PAMPLONA @ rnqgrayls

b= Universidad 'S | 2 no oo
JJ7." de Navarra meals

[:l]HI:IEIITII

<M Universidad
‘X7 de Navarra

COLEGID MAYOR RELAGUR

16.04 / 17.04

100% a beneficio Mary’s Meals



b
23-24-25 ABR - TORNEO PADEL UNAV - UNIVERSIDAD DE NAVARRA - PAMPLONA @& l';n,lae;yl g

Z Y- Universidad
Q). de Navarra

“\W: Universidad
X7 de Navarra

FAMILIA MAHOLU
SAN MIGLEL



e mary’s

23 ABR - CAMPANA DE ROSAS Y LIBROS VIRTUAL m eal

#marysmeals_es

Hoy puedes convertir i
una rosa en la comida de Feliz dia del libro

un mes para un nifio y de las rosas
—
[L CORERTIZ0

— AUNMILION & %

:owggo.s

1,83€ = 1 mes comida

Una Rosa = un mes comida Ramo de Rosas
mary’s

meals

€183 €3,00
Cada donacién iMuchas
se convierte en groc'qs!

a6 nifice 1
I Anadir al camito Anadir al camito

o @ bizum 00380

a simple solution
to world hunger

www.marysmeals.es

Mary’s Meals
Spain




25 ABR - ESADE - SUSTAINABILITY WEEK
PROYECCION ONLINE "EL AMOR LLEGA A TODAS PARTES"

esade
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La Esade Sustainability Week, que se inaugurara con la conferencia del experto en T d /p -
liderazgo Chris Lownley, tiene como objetivo transformar a los asistentes en agentes o as ; es

individuales del cambio en materia de educacién, sostenibilidad, igualdad, diversidad,

w Sustainable Impact

-
medio ambiente e impacto social. Para ello, contara con la participacién, entre otros, de !

antiguos alumnos como Micha Schara, business developer en Impact Consulting —que
pronunciara la conferencia “/mpact Consulting”—; profesores de Esade, como el decano
Josep Franch y Gerard Costa —“Curricular Change”™—; Eugenia Bieto y Anna Ginés
—*“leading Gender Parity"™— o Alfons Sauquet — “The value of external stakeholders as
springboards for embedding sustainability in business schools"— y distintos especialistas
del mundo de la empresa y del tercer sector, como Lua Grimalt, ex miembro de Médicos sin
Fronteras; Celina Tamagnini, de Circoolar; o Elisalex Lowenstein, de Mary’s Meals Spain.




ABR - INICIATIVAS DE NUESTROS COLABORADORES

En Abril y Mayo,
Luz Delclaux
repartio tartas a
beneficio de Mary’s
Meals.

i27 ninos se han
alimentado este ano
gracias a esta
propuestal

En Abril, Marta Vidal
celebré su
cumpleanos a
beneficio de Mary’s
Meals.

i/ ninos se han
alimentado este ano
gracias a esta
propuestal

En Abril, la chef
Jalina Chugani
organiz6 una clase
de cocina a
beneficio de Mary’s
Meals.
https://anjalinachug
ani.com/es/

i32 ninos se han
alimentado este ano
Il gracias a esta
' . propuesta!



ABR - INICIATIVAS DE EMPRESAS

INICIO

XCLUSIVE ~ i1 casa vendida = 1 afio de comida para 5 nifios!

— REAL EXTATE —_—

meals El amor llega atodas partes L ~»
Vermas ta.. Compartir

Alberto Ruiz Barroso de la
Empresa Xclusive Real
Estate, cuando realiza una
venta, dona un porcentaje a
beneficio de Mary’s Meals o Ui




1 MAY a 31 JUL - MOVE FOR MEALS

Disfruta, muévete y da Esperanza a
los nifios!

Pt N
PARTICIPA de mayo aJulio2021 = " ]
www.marysmeals.es/moveformeals " l\ %
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spain@marysmeals.org .L*“‘ N
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2 MAY - CAMPANA DEL DIA DE LA MADRE

s simple solution
ooooooooooooo

Felicitaciones para el
DIA DE LA MADRE

puedes encontrarlas en

www.marysmeals.es

||
#marysmed

ik | I I




11 MAY a 8 JUN - PINTURA RELIGIOSA EN ITALIA (S.XIlI-XV) por ILEANA IVANDIC
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NEIAS
meals

asi e solution
to world hunger

Clases Magistrales Online
100% a beneficio de Mary’s Meals

Inscripcion: spain@marysmeals.org
www.marysmeals.es

. = . Cada donacién iMucha
Donativo orientativo e convierteen e adiag!

10€ por sesion

Cta: ES92 0081 5029
1600 0238 1643

I mn"‘ |

AR TR bizum 00380
= Mary's Meals
Spain

Bizum: 00380

Martes de 18 h. - 19 h.

Del 11 de mayo al 8 de junio

11/5/21 - Giotto y sus contemporaneos.
18/5/21 - La Escuela de Siena.
25/5/21 - Trecento: centro y norte de Italia.

01/6/21 - Gotico tardio en el trecento y
quattrocento italiano.

08/6/21 - Renacimiento Italiano.

100% a beneficio Mary’s Meals

©

mary’s
meals




14 MAY - INDIA: 22 OLA COVID-19 @ Mmarys

mary’s
meals

4 India: segunda ola COVID-19

Mary's Me.als

\

f Compartir en Facebook LAl Compartir en Twitter € Haz una donacién

Queridos amigos.




b
19 MAY - CAMPARNA DONANTES RECURRENTES O l‘raaerayl g
“LA HISTORIA” Y “EL PROXIMO CAPITULO”

Queremos agradeceros una vez mas vuestro increible apoyo.
Gracias a vuestras donaciones periddicas, mas de 1,8 millones de nifios reciben ya
Mary's Meals, lo que significa que podemos seguir llevando esperanza y un cambio
definitivo a los que mas lo necesitan.
En cada etapa de nuestro camino hemos sido bendecidos por personas como
vosotros que han decidido hacer un donativo periédico para apoyar nuestro trabajo.
Aunque todas las donaciones son apreciadas y valoradas, hay algo muy especial en
las donaciones recurrentes.
El apoyo a Mary's Meals de esta manera, nos permite planificar futuras expansiones
con confianza y posibilitar el crecimiento de este movimiento global, seguros sabiendo
gue estdis ahi a nuestro lado, nos esforzamos por llegar al siguiente nifio hambriento
.Como donantes habituales, formais parte de La Historia y estamos encantados de
informaros que empezareis a recibir informacion actualizada a través de El Proximo
Capitulo, nuestro boletin mensual por correo electrénico, con informacién de los
paises en donde tenemos programas de alimentacion donde veréis cual es el impacto
real que tienen vuestras generosas donaciones.
Gracias a vuestro apoyo podemos llevar esperanza y un cambio definitivo a quienes
mas lo necesitan.

iJuntos cambiamos la historia!

Thank you

you for your reguiar donation
weare aple to nelp tackie world

Section 02 Title ® 2021 Mary's Meals Infernational Organisation

The Next Chapter... Section 03 Title Rogistored at Craig Lodge
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7,14, 21y 28 MAY - VENTA DE ALPARGATAS EN HIGHLANDS SCHOOL - SEVILLA @ maryls

TE AGRADECEMOS maryls
TU DONACION CON | meals
UNAS ESTUPENDAS

ALPARGATAS | s

to world hunger

1 par = 6,50€
2 pares = 12€

.' 3 pares = 18,30€ 4 »ﬁ,.
Alpargatas de espiga = 10€ 4 Ed li;‘!lhﬂh,,, lll
\‘ Alpargatas estampado = 7€ e

9
d

' Bizum: 00380 o pago en efectivo

ES LO QUE CUEST A

ALIMENTAR A UN NINO %&3es
18,30 € DURANTE TODO UN

ANO ESCOLAR

Contactos para pedidos




’
21y 22 MAY - VENTA DE ALPARGATAS EN EL PRADO - SEVILLA O mggl g

mary’s DESDE EL SUR CON

meals MCHENGA

PRIMARY SCHOOL,
MALAWI.

a simple solution
to world hunger

Iipar—"650€
2 pares = 12€
3 pares =18,30€

.’ Alpargatas de espiga = 10€
’ Alpargatas estampado = 7€

: b
Bizum: 00380 o pago en efectivo.

@Ww Dartiejpa y Calabora _ o Fe—= - /4 : : . " : Una comida

nutritiva al dia -
i " e e P < T gt + = 18730€
Jardines del Prado de San Sebastian ~ A / e Escolarizacion

Viernes 21 de mayo, de 12h a 21h N\ durante un afo.

il 2% on g w1 ElD . % — _ T S Contactos para pedidos:

667492499 656893079




@ mary’s

25 MAY - UNA CHARLA CON SAMANTHA VALLEJO-NAGERA
meals

iPARTICIPA EN LA RIFA!

Se celebrara el 25 de mayo 2021

mary’s
meals | @2 5€=2 meses
de comida

UNA CHARLACON ...
SAMANTHA VALLEJO-NAGERA

Rifa de un par de sus originales
pendientes, un divertido delantal
y una charla online con ella.

Donativo: 5 €

Para participar, entra en el siguiente link:
www.marysmeals.es/quienes-somos/noticias/una-charla-
con-samantha-vallejo-nagera

Finalmente se han recaudado 426,60 €

iiiCasi alcanzado el objetivo de 500 €!!!

www.marysmeals.es / spain@marysmeals.org

100% a beneficio Mary’s Meals



29 MAY - VIIl CAMPEONATO DE ANDALUCIA FEMENINO
TRAFALGAR POLO CLUB - VEJER DE LA FRONTERA (CADIZ)

NEXT WEEKEND!!!

VIII CAMPEONATO DE
ANDALUCIA FEMENINO

TRAFALGAR POLO CLUB
VEJER DE LA FRONTERA-CADIZ

4 ‘.:
: 2 : e e a e Oh Gt Teu R oy
%& mary 'S
. meals RIFA SOLIDARIA. Te animamos a participar en la rifa solidaria cuyos
\"F‘Tﬁ?"{ ] benceficios irin destinados a ayudas humanitarias
= -
WS (@ A —~
FAP  CGALLARDO . LUSTAU  mionuven (] NOVO™ JET
: Vi Junta de Andalucia
e A l_/\l 5

JOSE ESTEVEZ t
L ARAGON

@ARGENTINAPOLOACADEMY




16 JUN - LE CORDON BLEU — MASTERCLASS SOLIDARIA

CHEF CARLOS COLLADO Y PILAR DURAN - UNIV. FRANCISCO DE VITORIA

LECORDON BLEU!
MADRID

Dia: Miércoles 16 de junio de 2021
Hora: 18:00-21:00 h

Lugar: Le Cordon Bleu
Universidad Francisco de Vitoria,
CARRETERA MAJADAHONDA/M-515,
28223, Madrid

Donativo: 45€ (Masterclass + degustacion)
mary’g MASTERCLASS SOLIDARIA Inscripcion mediante correo a:
mea[s valvanera.ortiz@marysmeals.es
BUFFET DE VERANO especificando Masterclass LCB, Nombre y apellidos,
teléfono de contacto.
e T Aforo limitado 30 plazas

Nos da mucha alegria anunciaros que, por segunda vez, |a escuela de alta cocina Le Cordon Bleu Madrid ofrece una
Masterclassy su posterior degustacion a beneficio integro de Mary’s Meals.

El Chef Carlos Collado junto con Pilar Durédn, Grand Dipldme por Le Cordon Bleu Madrid nos impartirdn una clase magistral con
un deliciosoy practico buffet de verano con el que sorprenderemos a familiaresy amigos. Es una oportunidad Gnica para
aprender en un entorno profesional y, ademds, ayudar a los nifios que padecen hambre severa en numerosos lugares del
mundo.

Si no puedes asistir pero te gustaria colaborar, puedes hacerlo a través de la pagina web www.marysmeals.es o bizum al
000380. Sélo cuesta 18,30€ alimentara un nifio durantetodo un afio.
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RUMBO A DALMALLY— MARIAANGELA ECHEVARRIA - CANTABRIA @) mg;yls

> Marla '_;A,ngela Echevarria Solar. -
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8 SEPT - ANUNCIO 2 MILLONES DE NINOS ALIMENTADOS

2.058.099

iDesde varios rincones de Espana los voluntarios
celebran los mas de 2 Millones de ninos alimentados
diariamente durante un ano escolar!

e ® ‘
'l actos de amor - L

PARA AYUDAR A ALIMENTAR AL SIGUIENTE NINO HAMBRIENTO




1-2-3 OCT - POLOPARK = maryls

fmar 'St
meals

k' 3 simple solution
to world hungel!
-

* . FOOD, FUN & JUMP!  *

\e.w-‘-‘

Un festival deﬁ%’eﬂenc as ludicasy creatlvas




marvy’s
24 OCT - TORNEO DE PADEL VALLDOREIX - BARCELONA e yl

et
s [

| TORNEO MARY'S MEALS
PADEL SOLIDARIO

24 DE OCTUBRE DE 13H A 20H //.

CLUB ESPORTIU VALLDOREIX

PLAZAS LIMITADAS. (CORRE Y APUNTATE!

camiseta, agua y un minimo de 3 partidos




& mary’s

27 OCT - RECEPCION PREMIO EXCELENCIA 2021 CAMARA COMERCIO ALEMANA meals

() WOUSTRA
(NNOVAGION £
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Camara de Comercio Alemana para Espaina  27/0/2021 Sremig “Premio *
Entrega Premio Excelencia 2021 i piOSphg[g Excelencia

DE LA CAMARA DE ano
ALEMANA PARA ES You




mary’s
9-13 NOV- VISITA MAGNUS A MADRID © meals




VISITA PRESIDENTE CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA
CARDENAL D. JUAN JOSE OMELLA

Magnus visit to Madrid



UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

CONFERENCIA AULA MAGNA

oM Universidad
7 // Francisco de Vitoria
\\ UFV Madnd

10 November 2021



UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA
CONFERENCIA AULA MAGNA
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Magnus visit to Madrid



CHARLA - COLOQUIO

Magnus visit to Madrid



EMBAJADA BRITANICA
CONFERENCIA AULA MAGNA

—
19:22

UK in Spain
Tweets Tweets yrespuestas Mult|

UK in Spain @ @ukinsp... -5h
Hoy hemos tenido la suerte de
escuchar al fundador de la ONG
B8 @MarysMealsSpain Magnus
MacFarlane-Barrow, que nos ha
contado su impresionante
trabajo alimentando a mas de 2
millones de nifnos en sus
colegios en 19 paises,
mejorando su nutricion y su
acceso a la educacion

Magnus visit to Madrid



TESTIMONIO EN LA IGLESIA SAN JOSE DE LA MONTANA

m a l’y ’S a simple solution
meals to world hunger

TESTIMONIO MAGNUS
MACFARLANE-BARROW

FUNDADOR y CEO DE MARY’S MEALS

| COMPLETAR
AFORO

JUEVES, 11 DE NOV, 20.15H
DESPUES DE MISA: 19.30H

Iglesia S.José de la Montafa . —
CIFernandez de la Hoz, 16, Mad. s _ Muchasgraciasatodost
H—_—_-
| | @marysmeals.es

Smarysmeals
l:u’u;;t“m:;] Magnus
en San José de la Montana §

—

Magnus visit to Madrid



“A SUSTAINABLE SOLUTION TO WORLD HUNGER”MAGNUS PONENTE EN LA
GLOBAL ALUMNI REUNION DEL IESE BUSINESS SCHOOL EN MADRID

A Sustainable Solution

s World Hunger

@& O

Mlgml Mlciuhno—ﬂm ow Prof. Heinrich Liechtenstein
ESEB

IESE Business School

Magnus visit to Madrid



CONCIERTO DE OPERA EN LA IGLESIA DE SANTA MARIA DE CANA

CONCIERTO
DE OPERA
=g iy .‘
> o K i : -
‘ y". \% 0% .. ».‘.: >
TP ot - Ve T
&\ \x\i\'\(;:\c,\\\\)‘ | “f: ¢le I,o vas a

' perder? -

Magnus visit to Madrid



13-NOV — CONCIERTO UNAV — UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Instagram

LR

2:32/ 3:00

&
&
«

QQY

244 reproducciones

Hh VOO E

sofiatarruellamusic * Seguir

sofiatarruellamusic Concierto benéfico

@malysmeals e gradas —

todo QP @

sem

rodrigosangrador Enorme

3sem 1Megusta Responder

andreshernando_ @jm_quintero_

Mary’s Meals Tminuto

En un minuto explicamos Mary's Meals: Una

EMBRE
BhRE

solucién sencilla contra el hambre que ya

youtube.com
@ Afade un comentario...

https://youtu.be/50NR8Dke11s



mary’s
17-NOV - ROSARIO MENSUAL CON MMI © meal

mary’s mary’s
meals meals

a simple solution a simple solution
to world hunger to world hunger

Mary’s Meals Month|y Prayer Remember to join us tomorrow (Wednesday,
17 November) at 21:00 (CET).

Join us in prayer for the mission of Mary’s Meals.
We hop@@and pray thatwoll have a veryblessed

The purposeof the monthly Rosary is to unite the ;
prayer time.

Mary’s Meals global family in prayer to find peace of

mind and heart by putting our trust in God.
Our intentions for November 2021:

We pray for the people of Ethiopia.

For more information on how to join, please visit For more information on how to join, please visit
www.marysmealsmedjugorje.org www.marysmealsmedjugorje.org




@ mary’s

20-NOV - PROFITROOM meals

iUn @
por los ninos!

20 de noviembre
Dia Universal del Nino

Hazte seguidor de Profitroom

en LinkedIn y ayuda a los ninos.
Donaremos 1€ a la Fundaciéon Mary's Meals
Spain por cada nuevo seguidor.

iColabora!

mary’s
meals

3

Profitroom.

‘Un like por los nifios’ es el lema de la accion solidaria con la que Profitroom se sumara este 20 de noviembre a la celebracion del

Dia Universal del Nifio.



28-NOV — SPICY CHRISTMAS FEAST — MASTERCLASS - BARCELONA

con @martavergesbio y
@anjalinachuggni_soulspices

anjalinachugani_souls * Siguiendo
Zoom Online

anjalinachugani_soulspices Ayer, con Marta @martavergesbio ,
anunciamos un "evento”/ Masterclass solidaria muy especial, que
seréa el proximo domingo 28 de noviembre a las 18:30 hora de BCN.
Sera de temética festiva £y navidefia, con recetas con un toque
exdtico, inspiradas en los platos Mezze y Thali... Las recetas son
todas veganas, sin gluten, sin aztcar y para todos los gustos y
edades. Queremos ser stper inclusivos y crear una experiencia
tnica y acogedora. (&

iAdemas, te ensefiaremos a crear este espectacular festin y a darle
un estilo precioso para que tu mesa de Navidad sea la estrella de
todas las mesas! £ ¥ & %>

El motivo principal de esta Masterclass online es recaudar fondos
para nifios mucho menos afortunados que nosotros. Estamos
colaborando con Mary's Meals @marysmeals_es , y TODOS los
fondos que recaudemos irén directamente a ellos.

A& A Por favor, acompéfanos en esta magnifica experiencia
culinaria, y ayuda a un nifio a recibir una comida que tanto necesita.
AL

iDesliza para ver el delicioso menu y ve al enlace en mi biografia
nara donar v unirte a la Masterclass! :Gracias! A (2

®QYV W

179 Me gusta




HEIRAS

CORONAS DE NAVIDAD — ROSE COOPER - VALENCIA © meals

Quiénes somos Qué hacemos Colabora Regalos

J

-

- % : S |
f Compartir en Facebook v Compartir en Twitter




10-12 DICIEMBRE 2021 MERCADILLO ROCAFORT - VALENCIA S meal

mary's
meals

ROCAFORT

Plaza Espana




11 DICIEMBRE — JORNADA SOLIDARIA MOVILZAR - GRANADA

| JORNADA SOLIDARIA
égﬂ;‘)“\\%“\ meals| a favor de MARY'S MEALS
:."-".'.':'-':.'.:'.':7 MOLVZAR 2021

I 11 Diciembre
Mercadillo solidario

Proyeccion de pelicula

Charla
Chocolatada + buiiuelos
Ayuntamiento

Molvizar =4




12-DIC - MERCADILLO LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Vente el domingo 12 Diciembre a
MESA DE LEON n.4 enfrente de la
plazoleta de las Ranas £ @
Mercado Navidefio & @Psolidario
para www.marysmeals.es
encontrarés de todo, § Bolsos,
pafoletas, bisuteria, galletas,
mermeladas, adornos Navidefos!!
Vente!!! Regalos de navidad

solidarios hechos con*“?&i ‘
‘ 2217 L

Hola, queda poquito para este domingo dia 12 de
diciembre, jVente! /|, @, es en la calle Mesa de
I v
Ledn niimero 4, enfrente de la plazoleta de las
Ranas & mercadillo Navidefio solidario @ Bolsos,
pafioletas, bisuteria preciosos adornos navidefios ,
v S 2

mermeladas , galletas, & % regalos navidefos

Q §. Desde esos centimos dia que olvidamos
en la cartera en el afo...9 céntimos es lo que
cuesta cada comida y 18,30€ es el coste de la
comida de un afo escolar para un nifo

iiiCon que poquito puedes hacer tanto!!! También
si lo prefieres puedes hacer una aportacién via
cuenta ES92 0081 5029 1600 0238 1643 (Banco
Sabadell)

Bizum 00380 Fundacién Mary's Meals Spain

@iiiMuchas gracias!!! @



& mary’s

3 DIC - RIFA BOLSA DE GOLF DE SERGIO GARCIA EN BENEFICIO MM meals

* NEW 1 i i
o CharityStarS Auctions ¥  Sweepstakes Collectior? About us D : mary’s IMUChaS graC|aS!
- T Wk ] :
L‘—‘—‘-‘"}E'*“ - ’ | uﬁ meals Zofia Pietrzykowska
= \.j’ TG " | s | poOF U iniciativa de rifar una bolsa

de palos de Golf del

Golfista Sergio Garcia



13 DIC - LE CORDON BLEU — MASTERCLASS SOLIDARIA

CHEF DIEGO MUNOZ Y PILAR DURAN - UNIV. FRANCISCO DE VITORIA

Dia: Lunes 13 de diciembre de 2021

Hora: 18:30-21:00 h

Lugar: Le Cordon Bleu Madrid
Universidad Francisco de Vitoria,
Carretera Majadahonda/M-515,
28223, Madrid

- ' Donativo: 50€
mar Inscripciéon mediante correo a:
ial 'y 5 valvanera.ortiz@marysmeals.org
meals MASTERCLASS SOLIDARIA (especificando Masterclass LCB, Nombre
y apellidos, teléfono de contacto).
Aforo limitado

Le Cordon Bleu Madrid organiza nuevamente una Masterclass cuyo beneficio se donara integramente a la
Fundacion Mary’'s Meals.

El Chef Diego Muiioz, profesor de los programas de Cocina Espafiola junto con Pilar Duran, Grand Dipléme por
Le Cordon Bleu Madrid nos impartiran una clase magistral con un menu Navidefio en el que revisaremos dos
tradicionales recetas para sorprender en estas navidades a nuestros invitados. Es una oportunidad Gnica para
aprender en un entorno profesional y, ademas, ayudar a los niflos que padecen hambre severa en numerosos
lugares del mundo.

Si no puedes asistir pero te gustaria colaborar, puedes hacerlo a través de la pagina web www.marysmeals.es
o bizum al 00380. Sélo cuesta 18,30€ alimentar a un nifio durante todo un ano.



18-19-DIC - COTTON HOUSE HOTEL

M AR E T - L A -

Mary's Meals Spain

Con tu donaliwo a palindedssde regalaremos la
taza ‘mug’ oficwl de Mary’s Meals

Fin de semana 18 y 19
de Diciembre

A partir de las 12l encel Collon HouseHlolel
Crran Via de les Corts 67 - Barcélona




TRADUCCIONES VALVANERA ORTIZ: “GIVE” & EXTRA CAPITULO 2M © mgraylg

mar ’S . _ UN NUEVO CAPITULO DEL BEST-SELLER ORIGINAL
m e aylS | O l a simple solution to world hunger MA(,N US MA( FARLAN[- BARROW

e — (| (ORI

e UE MIMENTO

e : j ym MlUON[S
| ‘ 0[ 5 |

GIVE - the new book from Magnus s EXTRAORDINARI 41STORI

MacFarlane-Barrow A ‘:\m) MARY S MEAD
) o
{

\ 1
\‘;.\

/

Charity and the Art of Living Generously



NEWSLETTERS — NEWS / BLOGS

Spicy Christmas Concierto de Opera viernes Visita de Magnus a Madrid
13 November 21 12 de noviembre 21h Santa  del 10 al 12 noviembre 2021
By Mary's Meals Maria de Cana - Madrid invitado por el GAR del IESE
24 October 21 17 October 21
By Mary's Meals By Mary's Meals

| TORNEO MARY'S MEALS
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a simple solution
to world hunger




mary’s
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@ simple solutien
to world hunger

Prayer for Mary’s Meals

Our Father
give us this day our daily bread
and forgive us for the times when
we take more than our share of
the bread that belongs to all.
Let us help You fill the starving
with good things,
not with scraps from our table.
Teach us how to share what is not
ours to keep.
Clothe us with Your love
that we may complete each good
work you created us to do.
Place in our hearts Your
compassion for each starving child
and use our little acts of love so
that they starve no more.
Amen.

Oracién para Mary’s Meals

Padre Nuestro
danos hoy nuestro pan de cada dia
y perddénanos por las veces que cogemos
mas de lo que nos toca de la porcion de
pan que pertenece a todos.

Que Te ayudemos a alimentar al
hambriento con buenos alimentos, no con
las migajas que caen de nuestra mesa.
Enséfanos a compartir y a ho quedarnos
lo que no es nuestro.

Vistenos con Tu amor para que podamos
completar bien cada trabajo que nos
encomiendas hacer.

Pon en nuestros corazones Tu compasion
por cada niflo hambriento y usa nuestros
pequefios actos de amor para que no
mueran mas de hambre.

Ameén.



mary’s
HEELS

THANK YOU




